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¢QUE ES MADRID VECINA
Y POR QUE TE INTERESA SI
ERES MAYOR?

MADRID VECINA es una red de apoyo vecinal,
que pone en contacto a las personas mayores
con el resto del barrio para que siempre te sientas
acompanado/a y apoyarte en lo que necesites.

IMPORTANTE PARA TU SALUD Y BIENESTAR

Mantenerte socialmente activo/a y relacionarte
de manera cotidiana con tus vecinos/as, servicios
publicos, comercios, asociaciones y otros recursos
del barrio es la mejor forma de prevenir la soledad,
clave para una buena salud y bienestar personal.

Por ello hemos creado esta guiade MADRID VECINA
para personas mayores, un listado de los principales
recursos del barrio que pueden resultarte Gtiles en
el dia a dia.

¢ QUE ENCONTRARAS EN ESTA GUIA?

Por ejemplo, datos de contacto de Centros de
Servicios Sociales, Centros de Salud, Centros de
Mayores, Centros Socioculturales, Centros de
lgualdad, Policia,farmacias, galeriasdealimentacion,
comercios del barrio, asociaciones vecinales,



parroquias..., asi como entidades de voluntariado
con las que disfrutar de acompanamiento vy
actividades de ocio y envejecimiento activo.

Los recursos aqui presentes pertenecen al distrito
de Retiro con caracter genérico, y algunos mas
concretamente al barrio de Pacifico al ser una de las
principales zonas del proyecto.

La lista se ira ampliando a medida que crezca el
proyecto, aunque puedes verla actualizada en el Mapa
de Recursos de la pagina web madridvecina.org.

RECUERDA

Guarda esta guia y tenla siempre a mano, pues en
cualquier momento puedes necesitar contactar con
alguno de estos recursos.

MADRID VECINA es un proyecto de la Fundacion
Grandes Amigos, entidad de voluntariado que
proporciona apoyo, compania y afecto a las
personas mayores desde 2003, con la colaboracion
del Ayuntamiento de Madrid.

PARA MAS INFORMACION

Conoce mas sobre MADRID VECINA en la web
www.madridvecina.org.

O contacta con el equipo del proyecto:
Teléfono 91 359 93 05 / 681 264 882.
Email madridvecina(@grandesamigos.org.


mailto:madridvecina@grandesamigos.org

SERVICIOS SOCIALES Y
CENTROS SANITARIOS

SERVICIOS SOCIALES DEL AYUNTAMIENTO
DE MADRID (www.madrid.es/mayores)

CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES DE RETIRO

Calle José Martinez de Velasco, 22. Barrio Estrella.
91 557 13 00. cssretiro(@madrid.es.



mailto:cssretiro@madrid.es

CENTRO MUNICIPAL DE SALUD
(www.madrid.es/mayores)

CENTRO MUNICIPAL DE SALUD COMUNITARIA
DE RETIRO-SALAMANCA (CMSC)

Calle Nunez de Balboa, 40. Barrio Recoletos.
91 360 15 30 / 91 369 77 21.
cmssalamancaretiro(@madrid.es.

CENTROS DE SALUD DE LA COMUNIDAD
DE MADRID ( www.madrid.org/mayores)

CENTRO DE SALUD PACIFICO

Calle Reyes Magos, 21. Barrio Nifo Jesus.
91 50170 65.

CENTRO DE SALUD ADELFAS

Avenida Ciudad de Barcelona, 190. Barrio Adelfas.
91 434 03 48.

CENTRO DE SALUD IBIZA
Calle Ibiza, 7. Barrio Ibiza. 91 504 40 16.


mailto:cmssalamancaretiro@madrid.es

CENTRO DE SALUD GOYA
Calle O’'Donnell, 55. Barrio Goya. 91 557 60 10.

OTROS CENTROS

CENTRO DE SALUD MENTAL DE RETIRO

Calle Lope de Rueda, 43. Barrio Ibiza.
91 400 86 90.

CENTRO DE PREVENCION Y ATENCION DE LAS
ADICCIONES EN ADOLESCENTES Y JOVENES
LOS MESEJO (SERMAS)

Calle Los Mesejo, 9. Barrio Adelfas.
91 344 24 00/ 901 350 350.
mesejo9(@salud.madrid.org.

CENTRO MEDICO MAESTRANZA
Calle de Téllez, 30. Barrio Pacifico. 91 502 03 01.

https://www.cmaestranza.com.
&



RECURSOS ESPECIFICOS
PARA PERSONAS MAYORES
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CENTROS DE MAYORES DEL AYUNTAMIENTO
DE MADRID (www.madrid.es/mayores)

CENTRO DE MAYORES PEREZ GALDOS

Avenida Ciudad de Barcelona, 182. Barrio Pacifico.
91 551 62 69.

CENTRO DE MAYORES LA ESTRELLA - CARMEN
MARTIN GAITE

Calle Pez Austral, 6. Barrio Estrella. 91 588 48 22.

CENTRO DE MAYORES PIO BAROJA

Calle Pio Baroja, 8. Barrio Nino Jesus.
91 409 79 00.
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CENTROS DE DIiA

CENTRO DE DIA MUNICIPAL RETIRO

Calle José Martinez de Velasco, 22. Barrio Estrella.
91 557 13 19.

CENTRO DE DIA MUNICIPAL LUIS PEIDRO
Calle Luis Peidro, 2. Barrio Adelfas. 91 494 55 70.

CENTRO DE DIA PRIVADO VITALIA RETIRO

Calle Reyes Magos, 19, local. Barrio Nino Jesus.
91 434 19 91.

CENTRO DE DIA PRIVADO DOMUSVI
MAESTRANZA

Calle de Téllez, 30. Barrio Pacifico. 900 102 981.
https://www.domusvi.es/centro-de-dia-mayores-
madrid-maestranza.



OTROS CENTROS

APARTAMENTOS MUNICIPALES PARA
MAYORES RETIRO

Calle José Martinez de Velasco, 22. Barrio Estrella.
91 557 13 19.

RESIDENCIA PARA MAYORES DE LA
COMUNIDAD DE MADRID LA PAZ

Calle Doctor Esquerdo, 44. Barrio Ibiza.
91 409 09 43.

RESIDENCIA PARA MAYORES GERIASA MADRID

Calle Doctor Esquerdo, 63. Barrio Ibiza.
91 557 22 30 / 696 143 320.
geriasa-madrid(@geriasa.es.
https://geriasa.es.

RESIDENCIA PARA MAYORES LA PURISIMA
CONCEPCION

Avenida Ciudad de Barcelona, 82. Barrio Adelfas.
91 551 78 44.

1
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RESIDENCIA PARA MAYORES LOS NOGALES
PACIFICO

Calle Cerro de la Plata, 3. Barrio Adelfas.
91 434 19 40 / 91 467 21 22.
pacifico(@los-nogales.es.

RESIDENCIA PARA MAYORES SANTA MARIA
ESPEJO DE JUSTICIA

Avenida del Mediterraneo, 48. Barrio Adelfas.
91 551 30 18.




ENTIDADES DE APOYO A
PERSONAS MAYORES

ORGANIZACIONES SOCIALES
DE VOLUNTARIADO, ACOMPANAMIENTO,
SOCIALIZACION Y ENVEJECIMIENTO ACTIVO

FUNDACION GRANDES AMIGOS

Acompanamiento, relaciones vecinales y actividades
de ocio y socializacidn para personas mayores, para
prevenir y paliar la soledad. 91 359 93 05.
info(@grandesamigos.org.
www.grandesamigos.org.

FUNDACION ALICIA Y GUILLERMO

Acompanamiento, actividades vy talleres de
envejecimiento activo. 91 084 34 05.
info(@fundacionaliciayguillermo.com.
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FUNDACION PILARES PARA LA AUTONOMIA
PERSONAL

Acompanamiento y apoyos en cuidados y situaciones
de dependencia. Vivienda compartida entre personas
mayores para paliar la soledad.

Calle Escosura, 7. 91 130 52 28.
pilares(@fundacionpilares.org.
www.fundacionpilares.org.

NADIESOLO

Acompanamiento y talleres para personas
mayores. 91 554 58 57. info(@nadiesolo.org.
www.nadiesolo.org.

SOLIDARIOS PARA EL DESARROLLO

Acompafamiento y ocio para personas mayores.
Vivienda compartida entre mayores y jovenes.

91 394 64 25. info(®solidarios.org.es.
www.solidarios.org.es.

FUNDACION ABRAZANDO ILUSIONES

Actividades culturales y talleres para un
envejecimiento activo.

Calle de Narciso Serra, 2.

91 545 85 99 /660 684 775.
info(@abrazandoilusiones.es.


mailto:pilares@fundacionpilares.org
http://www.fundacionpilares.org
mailto:info@nadiesolo.org
mailto:info@solidarios.org.es
https://www.solidarios.org.es/

ASOCIACION DE MAYORES BARRIO DE LA
ESTRELLA

Actividades culturales, de ocio y asistenciales para
personas mayores.

Calle Doctor Esquerdo, 105, Edificio Samana.

91 409 64 52. ambe.juntadirectiva(@gmail.com.
www.ambeasociacion.es.

CRUZ ROJA MADRID

Diferentes servicios para personas mayores.
Calle Arquitectura, 20. 91 360 96 61.
informa(acruzroja.es. www.cruzroja.es.

CARITAS DIOCESANA DE MADRID

Diferentes servicios para personas mayores.
Calle Cerro de la Plata, 8, 28007, Madrid.
91 551 53 21/ 91 477 99 41.
www.caritasmadrid.org.
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16

ESPACIOS DE CULTO

REAL BASILICA DE NUESTRA SENORA DE
ATOCHA

Avenida Ciudad de Barcelona, 1.
91 434 40 20 /91434 40 21/91 434 40 22.

IGLESIA VIRGEN DE NURIA
Calle de Juan de Urbieta, 5. 91 552 02 97.

IGLESIA SANTA CATALINA DE SIENA
Calle Juan de Urbieta, 57. 91 551 25 07.

(1



ASOCIACIONES Y OTRAS
ENTIDADES SOCIALES
DEL DISTRITO

ZEN\

ASOCIACIONES VECINALES

ASOCIACION DE VECINOS ALERTA CERRILLO DE
SAN BLAS

Calle Juan Valera, 23. Barrio Los Jeronimos
91 674 99 61. varelaogando(@gmail.com.

ASOCIACION DE VECINOS DEL PARQUE DE
ROMA

Calle Marqués de Lozoya, 14. 32 Planta, esc. 3, 14-B.
Barrio Estrella. 91 542 76 01.
franciscogarde(@sigarde.com.
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ASOCIACION DE VECINOS Y AMIGOS DEL
BARRIO DE LA ESTRELLA

Calle Pez Austral, 4, 4°D. Barrio Estrella.
91 574 85 89. pilarxim(@hotmail.com.

ASOCIACION VECINAL LOS PINOS DE RETIRO
SUR

Calle Jativa, 6, 1°A. Barrio Adelfas. 630 071 627.
avlospinosrs(@gmail.es.

OTRAS ENTIDADES SOCIALES DE INTERES

ASOCIACION AMIGOS DEL RETIRO LA CABANA

Paseo Julio Romero de Torres, s/n.
679 367 339. amigos(@amigosdelretiro.org .

ASOCIACION CULTURAL AMIGOS DE LA
ZARZUELA DE RETIRO

Calle Tellez, 15, planta 62, portal 3, esc. 6, 62D.
91 433 20 74. mjfiandor(@hotmail.com.



ASOCIACION AMIGOS DE LA MUSICA, LOS
MUSEOS Y LAS CASAS-PALACIO

Avenida Ciudad de Barcelona, 224, Planta 5°A.
91 549 79 65. amigospalacios(@gmail.com.

ASOCIACION MERCADILLO MODELISMO DEL
TREN Y JUGUETE ANTIGUO DE MADRID

Avenida Ciudad de Barcelona, 210, Planta 1°L.
91 551 07 77. trenesinalfa(@yahoo.es.

ASOCIACION MUJERES PROGRESISTAS DE
RETIRO

Calle Téllez, 30, Planta esc. 10, 221.
619 910 013. mujeresprogresistasretiro(@gmail.com
https://mujeresprogresistasretiro.blogspot.com.

PLENA INCLUSION MADRID (FEDERACION
DE ORGANIZACIONES DE PERSONAS
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL
DESARROLLO DE MADRID)

Avenida Ciudad de Barcelona, 108, escalera 2,
bajo D. 91 501 83 35. info(@plenamadrid.org.
https://plenainclusionmadrid.org.
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ASOCIACION DE COMERCIANTES,
INDUSTRIALES Y SERVICIOS DEL DISTRITO DE
RETIRO. COPYME-RETIRO

Paseo Infanta Isabel, 17, local. 91 435 06 12.
administracion(@copyme.es.

CENTRO DE INTERPRETACION DEL METRO DE
MADRID ANDEN 0. ANTIGUO VESTIBULO DE LA
ESTACION DE PACIFICO

Calle Valderribas, 49. https://museosmetromadrid.es.

ASOCIACION GARAJE

Calle Humanes, 3, 28038, Madrid. 620 296 413.
https://www.asociaciongaraje.es/proyectossociales.

FUNDACION AMIGOS DEL PRADO
Calle de Ruiz de Alarcon. 91 420 20 46.




OTROS RECURSOS
PUBLICOS

DE INTERES GENERAL

COMISARIA DE POLICIA NACIONAL DISTRITO DE
RETIRO

Calle Huertas. 76, 78. Barrio Cortes.
91 322 10 21 / Emergencias 091 - 112.
madrid.cdretiroparticipacion(@policia.es.

OFICINA DE ATENCION AL CIUDADANO.
POLICIA MUNICIPAL. UNIDAD INTEGRAL DE
DISTRITO DE RETIRO

Calle Cocheras, 5. Barrio Pacifico.
91 434 36 38. retirooacpm(@madrid.es.
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OFICINA DE ATENCION A LA CIUDADANIA
(OAC). LINEA MADRID DISTRITO DE RETIRO
Plaza Daoiz y Velarde, 2. Barrio Pacifico.

010 /91 529 82 10.

UNIDAD DE PARTICIPACION CIUDADANA Y
COOPERACION PUBLICO SOCIAL

Avenida Ciudad de Barcelona, 162. Edificio de
la Junta Municipal del Distrito de Retiro. Barrio
Pacifico. 91 480 35 17 / 91 513 28 34.
npartcretiro(@madrid.es.

CENTRO DE REHABILITACION PSICOSOCIAL
RETIRO

Calle Samaria, 3°D. Barrio Nino Jesus.
91737 06 23.

CENTRO DE APOYO A LAS FAMILIAS 4 (CAF 4)

Calle Conde Rodriguez San Pedro, 59.
Barrio Entrevias (Puente de Vallecas).
91 478 06 30. caf-4(@madrid.es.

UNIDAD DISTRITAL DE COLABORACION

coordinacionretiro@larueca.info.



BIBLIOTECA DE LA COMUNIDAD DE MADRID
ELENA FORTUN

Calle Doctor Esquerdo, 189. Barrio Estrella.
91 501 91 46. bib.retiro(@madrid.org.

BIBLIOTECA MUNICIPAL EUGENIO TRIAS

Paseo Fernan Nunez, 24, 28009, Madrid.
Barrio: Los Jeronimos. 91 480 48 38.
bpeugeniotrias(@madrid.es.

CENTROS DE IGUALDAD

ESPACIO DE IGUALDAD ELENA ARNED SORIANO

Calle Arregui y Aruej. Barrio Adelfas. 91 480 25 08.
elenaarnedo3(@madrid.es.

PUNTO MUNICIPAL | DEL OBSERVATORIO
REGIONAL DE VIOLENCIA DE GENERO

Atencion psicosocial y asesoramiento juridico para
victimas de violencia de género. 91 406 16 58.
puntomunicipalop(@madrid.es.
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CENTROS SOCIOCULTURALES

CENTRO CULTURAL CASA DE VACAS

Paseo Colombia, 1. Barrio Los Jeronimos.
91 409 58 19. cccasadevacas(@madrid.es.

CENTRO CULTURAL LAS CALIFORNIAS

Calle Luis Peidro, 2. Barrio Adelfas.
91 501 69 42 /91502 10 15.
cclascalifornias(@madrid.es.

CENTRO CULTURAL MERCADO DE IBIZA

Calle Ibiza, 8. Barrio Ibiza.
91 557 26 01/ 91557 18 85 /91 400 97 88.
ccibiza(@madrid.es.

CENTRO SOCIOCULTURAL CLARA CAMPOAMOR

Plaza Daoiz y Velaverde, 2, Planta 1°. Barrio Pacifico.
91 513 28 34. culturetiro(@madrid.es.

5 %5’9@ A



FARMACIAS DEL BARRIO
PACIFICO

FARMACIA

FARMACIA TELLEZ
Calle Tellez, 17. 91 501 82 07 / 91 433 71 14.

FARMACIA CARIDAD CARLOS E. CABELLO
PEREZ

Calle Caridad, 15. 91 551 67 45.

FARMACIA ISABEL GOMEZ-CHACON
FERNANDEZ

Avenida Ciudad de Barcelona, 178. 91 552 31 24.

25
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FARMACIA M2 EUGENIA SAN GINES
Calle Doctor Esquerdo, 180. 91 551 69 21.

FARMACIA DEL RIEGO MINCO SCP
Avenida Ciudad de Barcelona, 53. 91 551 24 10.

FARMACIA BRU GORRAIZ
Calle de Sanchez Barcaiztegui, 19. 91 551 38 37.

FARMACIA FERNANDO MARIVELA RIVAS
Calle de Juan de Urbieta. 91 551 26 52.

FARMACIA LOPEZ GUTIERREZ
Calle de Narciso Serra, 18. 91 551 73 81.

FARMACIA CAVANILLES
Calle Cavanilles, 8. 91 552 17 47.

FARMACIA DEL PACIFICO
Avenida Ciudad de Barcelona, 27. 91 551 46 11.

FARMACIA GUTEMBERG
Calle Gutenberg, 20. 91 551 18 12.



FARMACIA PUELLES

Paseo de la Reina Cristina, 14.

FARMACIA ABTAO
Calle Abtao, 42. 91 433 16 O1.
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MERCADOS MUNICIPALES
Y GALERIAS DE
ALIMENTACION

MERCADO MUNICIPAL DE IBIZA

Calle de Ibiza, 8. 91 409 18 00.
www.mercadoibiza.es.

MERCADO MUNICIPAL DE PACIFICO

Calle Valderribas, 30. 91 55172 76.
merpaciadmon(@hotmail.com.

GALERIA DE ALIMENTACION MENENDEZ
PELAYO

Avenida Menéndez Pelayo, 109.

GALERIA DE ALIMENTACION LA ESTRELLA.
Calle Cruz del Sur, 5.



COMERCIOS UNIDOS A
LA RED MADRID VECINA
EN EL BARRIO PACIFICO

R

PEZ & CIA

Calle Téllez 15, local. 91 221 61 08.
pezycia(@pezycia.com.

ARREGLOS PUNTADAS LUNA

Calle Téllez, 21. 618 986 146.
juanymorales(@hotmail.es.

SASTRERIA BOLDRINI

Calle Leon Gil de Palacio, 7. 91 552 51 14.
info(@boldrini.es.

PET STATION
Calle Téllez, 15. 690 065 427. info(@petstation.es.
29
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MUEBLES AGUADO

Avenida Ciudad de Barcelona, 144. 91 433 40 53.
madridaguado(@gmail.com.

CENTRO DE VISION TELLEZ-OPTICA

Calle Téllez, 19. 91 551 92 36.
martinlr59@hotmai|.com.

BOUTIQUE ORGANZA

Calle Leon Gil de Palacio, 3. 91 022 68 49.
boutiqueorganzamadrid(@gmail.com.

LEVADURA MADRE

Calle Téllez, 30. 91 260 20 37.
teIIezBO@Ievaduramadre.es.

ORTOPEDIA TECNICA MIGUEL GUTIERREZ
Calle Téllez, 25. 91 433 60 31/ 618 601 234.

ELECTRICIDAD VEDRA
Calle Granada, 42, Local 4. 91 551 39 80.

CAFETERIA EL RINCON DE LOS 80

Calle Comercio, 2.



SOL INTERNACIONAL

Calle Granada, 46, local. 91 040 28 12.
solinternacional07(@gmail.com.

LIBRERIA LA LUMBRE

Calle Granada, 48, bajo. 91 919 21 02.
librerialalumbre(@gmail.com.

HERBOLARIO DORADO

Calle Valderribas, 45. 91 433 47 95.
info@herbolariodorado.es.

SANIS NATURA

Calle Doctor Esquerdo, 150. 91 292 95 50.
sanisnatura@sanisnatura.es.

HOSPITAL DEL JUGUETE

Calle Granada, 36. 91 434 82 08.
rimarhospitaldeljuguete(@hotmail.com.

ART MADRID ENMARCACION

Calle Juan de Urbieta, 8. 91 501 96 30.
artmadrid(@gmail.com.
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HERBOLARIO AUTONATURA

Calle Juan de Urbieta, 4. 91 176 28 34.
jorgeautonatura(@gmail.com.

PESCADERIA ROBERTO

Calle Valderribas, 18. 658 965 887.
robertorodriguez787ar(@gmail.com.

FERRETERIA PACIFICO

Calle Doctor Esquerdo, 176. 91 501 50 07.
info(@ferreteriapacifico.com.

BAR GLORIA

Calle Cavanilles, 60. 91 668 48 43.
info(@bargloria.es.

JOYERIA SYLVANA

Calle Sanchez Barcaiztegui, 10. 690 174 757.
marga.gautier(@hotmail.com.

ESCUELA DE DANZA NOELIA

Calle Abtao, 1. 678 591 123.
info@escueladanzanoelia.com.



CALZADOS ARENAS
Calle Granada, 42. 91 551 00 11.

PERFUMERIA SHANGO

Avenida del Mediterraneo, 35. 91 551 96 66.
shangonero(@gmail.com.

TAPICERIA BRASILIA

Calle Juan de Urbieta, 26. 689 849 419.
tapiceria(tapiceriabrasilia.com.

PCBOX

Avenida Ciudad de Barcelona 37, local 10.
684 393 361. jup2008(@gmail.com.

MERCADO CENTRAL SHOPPING

Avenida Ciudad de Barcelona 39. 647 075 335.
info(@joyanet.com.

MAQUINAS DE OFICINA MONTILLA

Calle Narciso Serra, 12. 91 552 41 12.
antogcuevas(@gmail.com.
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INVERSIONES GONZALEZ Y OLIVAR BL. LA
JARANA DE MADRID

Avenida Ciudad de Barcelona, 29. 675 206 521.
inversionesOLG(@gmail.com.

MESON EL SEGOVIANO

Avenida Ciudad de Barcelona, 108. 699 906 911.
elsegoviano(@gmail.com.

OPTICA ALAIN AFFLELOU

Avenida Ciudad de Barcelona, 132. 91 173 47 26.
madrid.ciudadbarcelona@afﬂelou.es.

CHELSEA ZONA MASCOTAS C.B.

Calle Valderribas 13. 91 378 74 07.
chelsea.zonamascotas(@gmail.com.

ANIMAL REVOLUTION

Calle Granada, 21. 91 246 37 49.
carmen.jimenez.barquero(@gmail.com.

OPTICA ORTIZ

Avenida Ciudad de Barcelona, 138. 91 501 38 74.
opticaortiz(@gmail.com.



CAFERERIA ATI-2
Avenida Ciudad de Barcelona, 13. 687 312 434.

LA CASITA DE TUCCI
Calle José Sanchez Pescador, 2. 644 471 144.

WOLF BARBER
Avenida Ciudad de Barcelona, 15. 655 099 481.

LA BOTICA DE LA MASCOTA

Avenida del Mediterraneo, 16. 91 551 49 42.
laboticadelamascota(@gmail.com.

BEAUTY HAIR
Calle Andres Torrejon, 3. 680 242 930.

TU MASKOTA CHULA

Calle Andrés Torrejon, 10. 91 084 14 32.
tumaskot(@hotmail.com.

LATELIER DEL PAN

Calle Granada 29. 91 145 28 24.
latelierdelpan(@outlook.es.
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BORDADOS EL BASTIDOR S.L.

Calle Gutenberg, 7. 91 552 60 48.
bordadoselbastidor@hotmail.com.

COPYART

Calle Granada, 10. 91 551 26 51.
copyart(@copyart.org.

LUZ MARINA

Calle Menéndez Pelayo, 109.
tneandres12(@icloud.com.

EL COLCHON DE TU VIDA

Calle Cavanilles, 13. 600 390 304.
joseandreselcolchondetuvida(@gmail.com.

ALIMENTACION CHIQUI
Paseo Reina Cristina, 16. 91 551 17 30.

ARTE B
Calle Granada, 12. 91 230 24 25.

EL RAPIDO TINTORERIA
Paseo Reina Cristina, 14. 91 552 42 96.



ACCESIBLE MADRID

Calle Cavanilles, 7. 91 570 16 82.
info@accessiblemadrid.com.

THE LITTLE SHOP

Avenida del Mediterraneo, 14. 91 551 52 51.
thelittleshop2011(@hotmail.com.

HOSPITAL VETERINARIO MEDITERRANEO

Avenida del Mediterraneo, 14. 91 551 48 59.
consulta@clinicamediterraneo.com.

ARREGLO DE ROPA
Calle Valderribas, 22. 659 753 828.

EN EL MERCADO MUNICIPAL DE PACIFICO:
Calle Valderribas, 30.

« LA CHARCUTERIA DE JAVI

617 225 409 / 91 552 33 56.
mar—Iu98@hotmaiI.com.

« ASOCIACION GASTRONOMICA DE PACIFICO
Puestos 14 y 15.
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SERRIN ULTRAMARINOS
91 018 49 78. serrinmola(@gmail.com.

POLLERIA MANOLO

MARIA JABONES

info.mariajabones(@gmail.com.

CARNICERIA PICOS DE EUROPA
Puesto 14. 637 283 700. nahuraOQ@hotmaiI.com.

LA CASITA DE LOS ARREGLOS

TIENDA DE ROPA Y REGALO BEGONA
619 073 587. escribanobegona(@gmail.com.

POLLERIA HUEVERIA MAYTE Y RAFA
91 552 78 35. polleriahueveriamayte(@gmail.com.



NOTAS
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S| ERES UNA PERSONA MAYOR y tienes alguna
duda o necesidad sobre MADRID VECINA, contacta
con nuestro equipo. LA RED DE APOYO VECINAL
esta para ayudarte:

Equipo MADRID VECINA
'Iﬁ madridvecina.org
Q91359 93 05 - 681 264 882
= madridvecina@grandesamigos.org

Accede a los diferentes servicios, actividades,
gestiones y tramites del AYUNTAMIENTO DE
MADRID relacionados con personas mayores:

>K madrid.es/mayores QS o010

ﬁ (@GrandesAmigosONG (@grandes_amigos

0 (@GrandesAmigos__ o Grandes Amigos
@ Grandes Amigos ONG

Un proyecto de la ONG | imgggs en colaboracion con: @ ‘ MADRID




